Q\
-h
0

m
z

y @

m

f z
b=

b

o

>

MEMORIAL DESCRITIVO

PPCI — PROJETO DE PREVENCAO E
COMBATE A INCENDIO

Edificacéo:

IFFAR - CAMPUS SANTO AUGUSTO — PREDIO D
RUA FABIO JOAO ANDOLHE, 1100 - FLORESTA -
SANTO AUGUSTO/RS

CEP: 98590-000.

Razé&o Social

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIAE
TECNOLOGIA FARROUPILHA - CAMPUS SANTO
AUGUSTO

CNPJ: 10.662.072/0005-81

Responsavel Técnico:

Jodo Victor Bagetti Fuchs

Engenheiro Eletricista e Engenheiro de Seguranca do
Trabalho

CREA RS 151894

Santo Augusto/RS, 21 de junho de 2021.

Engenharia Elétrica

Prevencéo contra Incéndio
Avenida Uruguai, n° 765. Erechim - RS.
Tel.: 54 3712 2460. E-mail: contato@delfosengenharia.com.br

www.delfosengenharia.com.br



Q\
-h

m
4

y @

m

v z
I

>

o

>

1. APRESENTACAO

O presente Memorial Descritivo refere-se ao Projeto de Prevencdo e Combate a
Incéndio da IFFar - CAMPUS SANTO AUGUSTO — PREDIO D.
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2. OBJETIVO

Este documento tem por finalidade estabelecer normas gerais e especificas, métodos de

trabalho e padrdes de conduta para a construcdo do objeto referido e deve ser considerado

como complementar aos desenhos de execucdo dos projetos citados e demais produtos

técnicos e documentos contratuais.

3. RELACAO DE PRANCHAS

As partes graficas dos desenhos, juntamente com as indicacfes deste Memorial

Descritivo, bem como das Especificagcbes Técnicas, compdem o projeto, ndo podendo ser

considerados separadamente.

4. NORMAS APLICAVEIS

Para definigc&o do referido Projeto, foram consideradas as normas da ABNT, juntamente

com as Resolugdes Técnicas e Instrucdes Técnicas disponibilizadas pelo CBMRS, sendo elas:

Resolucdo de Transi¢do - CBMRS 2020;

Instrucdo Técnica n® 06/2019 — CBPMESP;

Instrucdo Técnica n® 08/2019 — CBPMESP;

Instrucdo técnica n® 09/2019 - CBPMESP;

Instrucdo Técnica n° 10/2019 - CBPMESP;

Instrucdo Técnica n° 15 parte 01/2019 - CBPMESP;

ABNT NBR 17240/2010 e NBR ISO 7240 -1/2008, NBR SO 7240 -2/2012,
NBR ISO 7240 - 3/2015, NBR ISO 7240 - 4/2013, NBR 1SO 7240 - 5/2014,
NBR ISO 7240 — 7/2015, NBR ISO 7240 - 11/2012, NBR 1SO 7240 — 23/2016;
ABNT NBR 13714/2000;

ABNT NBR 15514/2007;

ABNT NBR 13523/2019;
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e ABNT NBR 17505 — 1/2013, NBR 17505 — 2/2015, NBR 17505 — 3/2013,
NBR 17505 — 4/2015, NBR 17505 — 5/2015, NBR 17505 — 6/2013, NBR 17505

—7/2015;
e ABNT NBR 10898/2013;
e ABNT NBR 10897/2014;
e ABNT NBR 15219/2005;

e ABNT NBR 13434 — 1/2004, NBR 13434 — 2/2004 e NBR 13434 — 3/2005;

e ABNT NBR 5419/2015;
e ABNT NBR 9077/2001,
e ABNT NBR 9050/2020;

e Resolucéo Técnica n° 014/BM-CCB/2009;
e Resolucéo Técnica n® 14/2016 — CBMRS;
e Resolucéo técnica n° 11 parte 01/2020 — CBMRS;
e Resolucdo Técnica n® 16/2017 — CBMRS.

e Resolucdo Técnica n® 05 parte 7.1/2020 — CBMRS.

5. DA EDIFICACAO E AREAS DE RISCO

O Projeto tem como base a classificagcdo do risco que representa a Edificacdo, conforme

segue:
Numero Pavimentos: 01 (um) pavimento;
Area TOTAL CONSTRUIDA: 1282,85 m;
Altura da edificacdo: térrea;
Tipo de edificagdo: Existente regularizada;

Risco: Médio — edificacBes e areas de risco com carga de incéndio especifica entre

300 MJ/m2 e 1.200 MJ/m? - NBR 12693/2010.

Ocupacao/Uso Descricao Carga de incéndio
Servicos

D1 - Local para prestagao de servico profissionais, Médio (700 MJ/m2)
profissional ou conducéo de negdcios. pessoais e
técnicos.
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6. INSTALACOES PREVENTIVAS DE  PROTECAO
CONTRA INCENDIO E PANICO

Extintores de Incéndio (x) Sim | Controle de Fumaca: ( )Sim
Saidas de Emergéncia (x)Sim | Compartimentagdo Vertical ( )Sim
Sinalizagdes de Emergéncia | (x) Sim | Compartimentacdo Horizontal () Sim
lluminagdo Emergéncia (x)Sim | Seguranca Estrutural: (x) Sim
Brigada de Incéndio (x) Sim | Cont. Materiais de Acabamento: | (x) Sim
Acesso Viatura de Bombeiro | (x) Sim | Plano de Emergéncia (x) Sim
Hidrante: (x)Sim | Sist. de Espuma e Resfriamento: | ( ) Sim
Chuveiro Automatico ( ) Sim SPDA () Sim
Alarme de Incéndio: (x) Sim | Central Predial de GLP () Sim
Deteccdo: () Sim Outros : Isolamento de Risco (x) Sim

( )Sim

( )Sim

Medidas de seguranca contra incéndio:
Riscos especificos existentes na edificagdo/area de risco:

() Vaso de pressdo e congéneres () Gerador de energia elétrica () Instalagdes de GN () Caldeira
() Explosivos/fogos de artificio () Produtos perigosos ( ) Central de GLP  ( ) Depésito de GLP

() Depositos de liquidos inflamaveis () Depdsitos de outros gases () Outros (especificar):

7. DA SINALIZACAO DE EMERGENCIA

A sinalizacdo bésica € constituida por quatro categorias, de acordo com a sua
funcéo, descritas a seguir:

e Sinalizacdo de proibicdo, cuja funcdo é proibir ou coibir acdes capazes de conduzir ao

inicio do incéndio ou ao seu agravamento;

e Sinalizacdo de alerta, cuja funcéo é alertar para areas e materiais com potencial risco;

e Sinalizacdo de orientacdo e salvamento, cuja funcdo € indicar as rotas de saida e acoes

necessarias para 0 Seu acesso;
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e Sinalizacdo de equipamentos de combate e alarme, cuja funcédo é indicar a localizagdo
e os tipos de equipamentos de combate a incéndio disponivel.

A sinalizacdo de emergéncia numa edificacdo tem mdltipla finalidade. Inicialmente visa
reduzir a probabilidade de ocorréncia de um “principio” de incéndio, alertando para os
diversos riscos existentes, prezando para que sejam adotadas acfes adequadas especificas para
cada risco verificado, contribuindo de forma eficaz com as agGes de prevengéo.

A sinalizacdo de emergéncia tem também por finalidade orientar as acdes de combate,
facilitando a localizacdo de equipamentos especificos para tal e, por fim, tem por finalidade
principal, a funcéo de orientar o acesso as rotas de fuga e saidas de emergéncia para abandono
seguro da edificacdo em caso de sinistro.

A sinalizagdo de seguranca contra incéndio e panico faz uso de simbolos, mensagens e
cores objetivamente definidos conforme constante na Parte 2 da ABNT NBR 13.434 e assim,
ndo variam em razao da localidade da edificacdo e ndo devem ser alterados, permitindo que 0s

usuérios possam facilmente reconhecé-los e interpreta-los corretamente.

F R M @8

Os diversos tipos de sinalizacdo de emergéncia devem ser implantados em fungéo de
caracteristicas especificas de uso e dos riscos de cada area do Estabelecimento Assistencial de
Saude, bem como em funcdo de necessidades basicas para garantir a seguranca contra
incéndio, conforme disposto na ABNT NBR 13.434, constando de:

e Sinalizagéo bésica:

—Proibicéo;

—Alerta;
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—Orientagéo e Salvamento;

—Equipamentos de Combate e Alarme.

“As sinalizagdes basicas de emergéncia destinadas a orientacdo e salvamento, alarme de
incéndio e equipamentos de combate a incéndio devem possuir efeito fotoluminescente”.

e Sinalizacdo complementar:

—Rotas de Saida;

—Obstaculos e Riscos;

—Mensagens Escritas;

—Demarcacdes de Areas.

“As sinalizagdes complementares de indicagdo continuada das rotas de saida e as de
indicacao de obstaculos e riscos devem também possuir efeito fotoluminescente”.

As sinalizagbes de emergéncia devem ser instaladas em locais visiveis a uma altura
minima de 1,80m medida do piso acabado a base da sinalizacdo, distribuidas em mais de um
ponto nas areas de risco e/ou compartimentos, de modo que pelo menos uma delas possa ser
claramente visivel de qualquer posicdo dentro da aludida area, estando distanciadas por no
méaximo 15 (quinze) metros entre si.

Adicionalmente, a sinaliza¢do de orientacdo e/ou de rotas de saida deve ser instalada de
maneira tal que, de qualquer ponto na direcdo de evasdo, seja possivel visualizar o ponto
seguinte, respeitando o mesmo limite maximo.

Em escadas continuas, além da identificacdo do pavimento de descarga no interior da
caixa de escada de emergéncia, deve-se incluir uma sinalizacdo de porta de saida com seta
indicativa da direcdo do fluxo atraves do pictograma apropriado. Observar que a abertura das

portas em escadas ndo deve obstruir a visualizagdo de qualquer sinalizacao.

Sinalizagéo de orientagéo e salvamento

Cddigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacédo Quantidade

Simbolo: retangular Indicacdo do sentido
b (esquerda ou direita) de

Saida de Fundo: verde p R
12 @ Ik emergéncia Pictograma: uma_sa|da~d € em,ergem?'a' 09
Dimensdes minimas:

fotoluminescente L=20H
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del
ENGENHAR
Indicacdo do sentido
r‘ (esquerda ou direita) de
13 Is e uma saida de emergéncia. 04
Dimens6es minimas:
L=20H
Indicagdo de uma saida de
14 F * emergéncia a ser afixada 1
L“! acima da porta, para
indicar o seu acesso.
: Simbolo: retangular
SAIDA Fundo: verde Indicagdo da saida de
Suida g Mensagim “SAIDA” emergénclia, uti:izzidad
Z aida de e ou pictograma e ou | como complementacdo do
17 SAIDAE-) emergéncia seta direcional: pictograma 05
Exemplo 2: fotoluminescente, fotoluminescente (seta ou
SAIDAE com altura de letra imagem, ou ambos)
sempre > 50 mm
Sinalizagdo de equipamentos
Cadigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacdo Quantidade
Extintor de Fundo vermelho, tem o Iolgzjljllizzggg ?if‘)s
23 . pictograma extintor em . a0 dos 18
incéndio extintores de incéndio
cor branca.
Simbolo: circular
Proibido Fundo: branca Todo local onde o
1 Pictograma: preta fumo possa aumentar o 03
fumar . - . U
Faixa circular e barra risco de incéndio
diametral: vermelhas
Slmbo_lo: quadrado Indicagdo do local de
Alarme Fundo: vermelha . 3
20 . ) instalagdo do alarme de 01
sonoro Pictograma: R
. incéndio
fotoluminescente
Ponto de acionamento
de alarme de incéndio
Comando Simbolo: quadrado ou bomba de incéndio
manual de ) -4d Deve vir sempre
Fundo: vermelha
21 Alarme ou Pictograma: acompanhado de uma 03
ALARME porrlba _de fotoluminescente mensagem escrita,
DE incéndio designando o
INCENDIO equipamento acionado
por aquele ponto
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FORMAS GEOMETRICAS E DIMENSOES PARA A SINALIZACAO DE EMERGENCIA

I Colem Distancia max ma de visibilidade (em m)
Sinal Forma Geom éfrica (mm }

: 4 s a8 10 12 14 16 12 20 24 28 30
Proibigd o D 110 § 160 | 210 | 260 | 310 | 350 | 410 | 450 | S10 | 610 | 710 | 760

Alert A L | 120210 | 280 | 340 | 210 | as0 | 550 | s20 | ss0 | =20 | 260 | 1020
- L | 20 | 140|180 | 230 | 270 | 320 | 350 | 410 | 450 | 540 | 520 | s=0
Je—
Salvamenio &
Equipamenios
H H | =0 | 110|150 | 190 | 220 | 250 | 200 | 330 | 370 | 440 | 520 | 550
¥

L L=15H

8. DA ILUMINACAO DE EMERGENCIA

Sistema composto por dispositivos de iluminagdo de ambientes em nivel suficiente para
permitir a saida segura e rapida dos ocupantes para o exterior de uma edificacdo, prover
aclaramento minimo para as areas técnicas, proporcionar a execucao de intervencdo, bem
como garantir a continuidade dos servigcos essenciais em areas especificas, em caso de
interrupcdo ou falha no fornecimento de energia elétrica para o sistema de iluminagdo normal.
Deve ser adotado o disposto na ABNT NBR 10.898 — Sistema de Iluminagdo de Emergéncia.

A intensidade da iluminacdo provida pelo sistema de iluminacdo de emergéncia deve
ser adequada para evitar acidentes, produzindo no minimo 5 lux ao nivel do piso.
Recomenda-se que a variacdo da intensidade de iluminagdo ndo supere a proporcao de 20:1,
respeitando-se as limitagOes de adaptacdo da visdo humana. Os pontos de luz ndo devem ser
instalados de modo a causar ofuscamento aos olhos, seja diretamente ou por iluminacdo
refletida.

Os pontos de iluminacdo de emergéncia devem ser instalados a aproximadamente 2,10
metros de altura do piso acabado, respeitando a distancia méaxima de 15,00 m entre eles.

Ja a iluminacdo para sinalizacdo deve indicar todas as mudancas de direcédo,
obstaculos, saidas (acima dos batentes das portas de saida de todos os ambientes ocupados),

9
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escadas, rampas e etc., ndo devendo ser obstruida por outras sinalizacbes ou arranjos
decorativos. O fluxo luminoso dos pontos de iluminacdo para sinalizacdo deve ser superior a

30 lumens.

Dentre as alternativas de solucdo para implementacdo de iluminacdo de emergéncia,
verifica-se o sistema distribuido de blocos autbnomos (com baterias recarregaveis
incorporadas); sistema centralizado com baterias recarregéveis (alimentacdo por central com
carregador adequado); sistema centralizado com grupo moto gerador (com partida
automatica), ou combinacao desses.

No sistema distribuido de blocos autbnomos de emergéncia, sdo utilizadas luminarias
completas e independentes, com ldampadas (incandescentes, fluorescentes ou leds), baterias
recarregaveis, fonte de energia com carregador, controles de supervisdo da carga e sensor

para acionamento automatico da luminaria, incorporados em um dnico involucro.

.12 - Bloco / Lumindaria Autonomos

Serdo instaladas luminarias de emergéncia, distribuidas conforme projeto em quantidade

e especificacdo abaixo:

10
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Equipamento Especificacdo Técnica Foto llustrativa Quantidade

- Poténcia: 2W

- Temperatura de Cor:
Branco Frio

- Tensdo: Bivolt

. - Quantidade de LED: 30
Luminéria De LEDs

Emergepma Bloco | Fluxo Luminoso min.:
Autbnomo 55Im

17

- Fluxo Luminoso max.:
100Im

- Bateria: Litio
Autonomia:

Alimentacéo: bivolt
automatico 110/220V
60Hz;

Autonomia: 3 hrs;
Bateria: Ni-Cd
Luminaria de Recarregavel 3,6V 300
balizamento mAh;

Fixacdo: sobrepor.
Fluxo luminoso: 25
lumens em 5Leds de alto
brilho;

03

9. DOS APARELHOS EXTINTORES

Recomenda-se a adogdo de extintores triclasse (ABC), facilitando o treinamento da
brigada de incéndio, uma vez que um unico extintor pode ser utilizado nas diversas “classes”
de incéndio. Nao ha necessidade de se escolher o extintor mais adequado a “classe” de fogo e
nem o risco de utilizar-se o agente extintor errado, o que pode vir a colocar o operador em
risco.

Observar que para o risco de incéndio verificado nos Estabelecimentos Assistenciais de
Salde, ou seja, risco médio, os extintores portateis devem ser distribuidos de forma que o
operador ndo percorra mais que 20,00 m para alcanca-los.

Considerando a predominancia feminina na populacdo fixa em Estabelecimentos
Assistenciais de Saude recomenda-se fortemente a utilizacdo de extintores portateis de alta

eficiéncia, ou seja, extintores de alto poder de extincdo e com baixo peso. Extintores
11
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portateis pesando mais que 10 kg sdo de dificil manuseio e limitam em muito as acfes de
combate, assim, sugere-se 0 emprego de extintores com capacidade extintora 2A:20BC e
5BC — CO2 ou superior, com peso aproximado.

Risco Da Edificacdo

S Substancia ou . :
Classificagédo Foto llustrativa Quantidade

Agente Utilizado

Indicado para combater as

classes de incéndio classe A o
P06 quimico ABC

2A:20B:C - 4kg

(madeira, papel, tecido, 11
materiais solidos em geral,

B (liquidos inflamaveis) e C

Indicado para combater as

classes de incéndio B ]
Extintor de CO2 - 5

BC - 6Kg

(liquidos inflaméaveis) e C 01

(materiais elétricos

energizados).

A sinalizacdo dos extintores devera atender aos requisitos do item sete, deste memorial
(Sinalizacdo de Emergéncia).
Os extintores portateis deverdo ser afixados em locais com boa visibilidade e acesso

desimpedido.

10. GENERALIDADES

Este Memorial Descritivo faz parte integrante do projeto e tem o objetivo de
orientar e complementar o contido no projeto especifico, visando assim o perfeito

entendimento das instalagdes projetadas.

12
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10.1. ObrigagOes da Contratada

Antes do inicio da execucdo de cada servigo, deverdo ser verificadas (diretamente na
obra e sob a responsabilidade da Contratada) as condi¢des técnicas e as medidas locais ou
posicOes a que 0 mesmo se destinar.

A Contratada devera entregar a Fiscalizacdo, antes do inicio dos servicos, amostras
elou catalogos com especificagOes técnicas dos materiais a serem empregados.

A Contratada devera fornecer a totalidade dos materiais, e mao-de-obra para 0s servicos
especificados, excetuando-se aqueles eventual e expressamente definidos pela Contratante,
como de seu préprio fornecimento.

A Contratada devera fornecer todos os materiais, mao-de-obra e servicos essenciais
ou complementares, eventualmente ndo mencionados em especificagdes e/ou ndo indicados
em desenhos e/ou tabelas de acabamento e/ou listas de materiais do projeto, mas
imprescindiveis a completa e perfeita realizacdo da obra.

Mesmo que ndo especificamente mencionado, fica subentendido que os materiais e
instalacbes deverdo ser novos e da melhor qualidade disponivel no mercado, devendo ser
aplicados em conformidade com este Memorial e com as instrugfes dos respectivos
fabricantes ou fornecedores.

Todos os materiais deverdo ser armazenados de forma adequada a conservacdo de suas
caracteristicas e a facil inspecéo, e deverdo ser protegidos contra danos de qualquer natureza
(abraséo, sujeira, oxidacdo, etc.).

Os materiais inflamaveis s6 poderdo ser armazenados em dareas autorizadas pela
Fiscalizacdo, devendo a Contratada providenciar para estas areas os dispositivos de
protecdo contra incéndios determinados pelos 6rgdos competentes.  Ainda, durante as
operacfes com materiais volateis ou explosivos devera ser providenciado o seu constante
afastamento de chamas, motores elétricos e de qualquer fonte de calor intenso.

Respondera a Contratada por quaisquer acidentes no trabalho, uso de patentes
registradas e, ainda que resultante de caso fortuito ou por qualquer outra causa, pela
destruicdo ou danificacdo da obra em construgdo, bem como pelas indeniza¢bes que possam
vir a ser devidas a terceiros por fatos oriundos dos servigos contratados, ainda que ocorridos

em via publica.

13
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10.2. Magquinario, equipamentos e ferramentas necessarias.

A Contratada deverd disponibilizar, por todo o periodo que se fizer necessario,
equipamentos, maquinas e aparelhos, dentro das modernas técnicas de engenharia.

A Contratada devera seguir os preceitos apresentados neste projeto, compostos pelos
desenhos, este memorial, caderno de encargos e demais documentagOes para elaboragéo do
projeto executivo.

Quando houver necessidade comprovada de modificagbes, em consequéncia das
condicdes locais e, apds a devida autorizacdo da Fiscalizacdo, deverdo ser indicadas nos
desenhos especificos (AS BUILT) que no final da obra deverdo ser entregues ao Proprietéario
para seus arquivos.

Quaisquer servigos executados com méo de obra ou materiais inadequados e, em
desacordo com o0 projeto, deverdo ser refeitos pelo Instalador sem quaisquer 6nus para o
Proprietario.

Todos os projetos, manuais, indicacdes dos dispositivos, comunicagdo homem maquina
e documentacdes em geral deverdo ser em lingua portuguesa.

Todo o sistema devera ser instalado de maneira profissional, seguindo os desenhos
aprovados de interligacéo e conexao.

Todos os cabos e fios deverdo ser do tipo recomendado pelo fabricante e aprovados por
normas e deverdo sempre ser encaminhada em eletrodutos préprios e exclusivos.

O sistema executado deverd ser submetido a aprovagdo e vistoria do Corpo de
Bombeiros em conjunto com outros Sistemas de Incéndio, devendo para tanto a Instaladora
providenciar toda a Documentacdo e acompanhamento do processo no que Ihe compete.

A Contratada devera manter em permanente estado de limpeza, higiene e conservacao o
canteiro e demais regibes atingidas pelas obras, providenciando a remocdo do entulho, das
sobras de obra e do lixo. Dever&o estar inclusos nestes precos o acondicionamento do lixo em
sacos plasticos e em cacambas e a sua remocdo para despejo o publico. A Contratada
fornecera todos os materiais de limpeza e expediente necessarios a manutencdo da obra. O
acondicionamento em cacambas e o transporte de todo o entulho e detritos provenientes das
demolicGes e remocdes sdo de responsabilidade da Contratada.

Todos os danos ocasionados pelas demolicdes e remogOes nas paredes, pisos e forros

adjacentes deverdo ser reparados. Nas demoli¢des de forros, pisos, paredes e revestimentos:
14
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inclui-se a reconstituicdo da argamassa de revestimento (reboco), a regularizagdo das
superficies e 0 acabamento reconstituindo ao padrao existente.

A contratada devera registrar Anotacdo de Responsabilidade Técnica (ART) para
execucdo de obras civis, elétrica e do sistema de prevencao de incéndio, os quais deverdo ser
assinados respectivamente por Engenheiro Civil, Elétrico e de Seguranca do Trabalho.

Dos critérios de prevaléncia no caso de divergéncia:

a. Entre os elementos dos desenhos do projeto executivo, sera adotado o critério
de prevaléncia da maior escala (detalhes) sobre a de menor.

b. Entre desenhos com datas distintas, prevalecerdo os mais recentes.

c. Entre os desenhos e o Memorial Descritivo devera ser consultada a

Fiscalizacdo, que dara o parecer definitivo.

10.3. Garantias

A Instaladora devera garantir as instalagdes e os materiais por ela fornecidos, pelo
prazo minimo de 60 meses, durante o qual substituira os materiais ou as instalacGes
defeituosas, ressalvando-se 0s casos decorrentes da ma conservagao ou o uso inadequado das

instalagdes e aparelhos.

Santo Augusto/RS, 21 de junho de 2020.

Proprietario Responsavel Técnico
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, Jodo Victor Bagetti Fuchs
CIENCIA E TECNOLOGIA CREA RS 151894
FARROUPILHA - CAMPUS SANTO
AUGUSTO

CNPJ: 10.662.072/0005-81
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MEMORIAL DESCRITIVO E MEMORIAL DE CALCULOE
QUANTITATIVOS

CONSTRUCAO DE RAMPAS

IFFAR - CAMPUS SANTO AUGUSTO — PREDIO D
RUA FABIO JOAO ANDOLHE, 1100 - FLORESTA -
SANTO AUGUSTO/RS

CNPJ: 10.662.072/0005-81

ESPECIFICACOES TECNICAS

DESCRICAO DE SERVICOS:

O memorial descritivo, a seguir apresentado, tem como objetivo a
racionalizacdo de procedimentos, a fim de se estabelecer um comportamento minimo
desejado, ndo sé dos materiais, componentes e servi¢os, mas também das especificacbes

técnicas prescritas neste documento, as quais deverao ser rigorosamente obedecidas.

Os materiais e componentes a serem empregados deverdo ser de boa
qualidade e obedecer as especificaces aqui contidas, as normas técnicas da ABNT e, se
for o caso, laudos a serem especificamente emitidos por laboratérios técnicos de

materiais devidamente credenciados. A empresa devera visitar o local da obra, a fim de

eliminar qualquer duvida referente a sua execucao.

Os servigos a serem executados nesta obra estdo previstos no projeto basico

(identificados e quantificados na planilha orcamentaria e desenho).
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1. Servigos Preliminares

Antes de iniciar os servicos, devera ser observado o alinhamento da locacédo
de onde serdo a calcada, rampas, muro de contencdo, preparacdo do terreno, manual e

mecanicamente.

2. Locacgdo da Obra

Os acessos, rampas, passeios publicos, edificacBes, estruturas e demais
elementos deverdo ser locados conforme o projeto técnico, podendo, a critério da
Fiscalizacdo, mudar sua posicdo em funcdo das peculiaridades da obra. Os niveis
indicados no projeto deverdo ser obedecidos. A Empreiteira procederad a afericdo das
dimensGes, dos alinhamentos, dos angulos e de quaisquer outras indicagfes constantes

do projeto com as reais condi¢des encontradas no local.
3. Pavimentacéo — Calcada
3.1 Piso de concreto
Os cimentados, sempre que possivel, serdo obtidos pelo simples
sarrafeamento, desempeno e moderado alisamento, do proprio concreto do lastro,

quando este ainda estiver plastico. Nos locais em que o refluxo da argamassa de

concreto for insuficiente, serd permitida a adicdo de argamassa 1:3 cimento e areia

média.
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Acesso calcada e muretas.

Quando for de todo impossivel a execucdo dos cimentados e respectivos
lastros (pisos mortos) numa so operacéo, sera a superficie de base perfeitamente limpa e
abundantemente lavada, no momento do langamento do cimentado, o qual sera
inteiramente constituido por uma camada de argamassa 1:4 cimento e areia média, com
1,5 cm de espessura.

A superficie dos cimentos, salvo quando expressamente especificado de
modos diversos, sera dividida em painéis, por sulcos profundos ou por juntas que
atinjam a base de concreto. Os painéis ndo poderdo ter lados com dimensdo superior a
1,20 m. A disposicao das juntas obedecerd a desenho simples, em reticulado, devendo
ser evitado cruzamento em angulos agudos e juntas alternadas. As superficies dos
cimentados serdo cuidadosamente curadas, sendo, para tal fim, conservadas sob
permanente umidade, durante os sete (07) dias que sucederem a sua execugao.

Sobre o enchimento (aterro da rampa) devera ser previsto lastro de concreto

magro, piso e revestimento, como descrito pala planilha a seguir.

Quantidade
Fonte Descricdo M?)
EXECUCAO DE PASSEIO (CALCADA) OU PISO DE
SINAPI CONCRETO COM CONCRETO MOLDADO IN LOCO, 17,55
94992 FEITO EM OBRA, ACABAMENTO CONVENCIONAL,
ESPESSURA 6 CM, ARMADO. AF_07/2016
SINAPI | LASTRO DE CONCRETO MAGRO, APLICADO EM PISOS 17,55
95240 OU RADIERS, ESPESSURA DE 3CM. AF_07/2016
REVESTIMENTO CERAMICO PARA PISO COM PLACAS
SINAPI | TIPO ESMALTADA EXTRA DE DIMENSOES 60X60 CM 1755
87257 APLICADA EM AMBIENTES DE AREA MAIOR QUE 10
M2. AF_06/2014
SINAPI | LIMPEZA DE PISO CERAMICO OU PORCELANATO COM 1755
99803 PANO UMIDO. AF_04/2019
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4. Rampa

A rampa devera seguir o projeto basico, e quaisquer alteracbes deverao ser

imediatamente comunicadas a Fiscalizacéo.

O projeto e execucdo da rampa deverd seguir a ABNT NBR 9050:2020

Versédo Corrigida: 2021.
As medidas deverdo sempre ser verificadas in loco.

4.1 Estrutura rampa

Medias em metros lineares:

Patamar 01:
3,60 m x 0,80 m = 2,88 m2

Patamar 02:
6,20m x 0,40 m = 2,48 m?

Lances:

4,80 m x 2 (lances) = 9,60 m
Altura média: 0,40 m

9,60 m x 0,40 m = 3,84 m?

Total: 2,88 m2 + 2,48 m2 + 3,84 m2 = 9,20 m2

Fonte Descricio Quantidade (M?)
o ALVENARIA EM TIJOLO CERAMICO
COMPOSICAO
- MACICO 5X10X20CM 1/2 VEZ (ESPESSURA 9,20

10 CM).
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4.2 Revestimento rampa

A rampa devera receber chapisco, embo¢o ou massa Unica, camada de

selador e pintura.

0,80
’ 0,80
[ P
0.40 0.40
1,04 m? 1,04 m2
0,80
—
T 0,40
hod ;n :)o 1,92 m? — ——
l’— _____,___————————*—_________ 0,96 m? 0,52 m?

Corte esquematico rampa.

Fonte Descricao Quantidade (M?)
CHAPISCO APLICADO EM ALVENARIA (SEM
SINAPI PRESENCA DE VAOS) E ESTRUTURAS DE
87893 CONCRETO DE FACHADA, COM COLHER DE 6,52
PEDREIRO. ARGAMASSA TRACO 1:3 COM
PREPARO MANUAL. AF_06/2014
EMBOCO OU MASSA UNICA EM ARGAMASSA
SINAPI TRACO 1:2:8, PREPARO MANUAL, APLICADA
87794 | MANUALMENTE EM PANOS CEGOS DE FACHADA 6,52
(SEM PRESENCA DE VAOS), ESPESSURA DE 25
MM. AF_06/2014
SINAPI APLlCACAO MANUAL DE FUNDO SELADOR
ACRILICO EM PAREDES EXTERNAS DE CASAS. 6,52
50415 AF_06/2014
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APLICACAO MANUAL DE PINTURA COM TINTA
TEXTURIZADA ACRILICA EM PAREDES 6,52
EXTERNAS DE CASAS, UMA COR. AF_06/2014

SINAPI
88423

5. Limpeza Geral da Obra:

Apobs o término de todos 0s servigos o construtor providenciara a limpeza
geral do canteiro, da construcdo e das areas vizinhas de modo a poder cumprir com a
formalidade da "entrega da obra™. Devera empregar pessoal especializado em servi¢cos
de limpeza da construcéo e tambeém das areas externas pavimentadas ou ajardinadas.

Cada item da construcdo devera receber os cuidados especiais com a
utilizacdo de materiais adequados para completa remocdo de tracos de argamassas,
detritos, poeira, manchas, marcas de passagem de carrinho ou o tudo que possa ser

considerado "sujeira” na construgdo supostamente pronta para ser utilizado.

Santo Augusto/RS, 21 de junho de 2021.

A
Proprietario Responsavel Técnico
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, Jodo Victor Bagetti Fuchs
CIENCIA E TECNOLOGIA CREA RS 151894
FARROUPILHA - CAMPUS SANTO
AUGUSTO

CNPJ: 10.662.072/0005-81
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Memorial Técnico Descritivo do Alarme de Incéndio

1. IDENTIFICACAO

IFFAR - CAMPUS SANTO AUGUSTO — PREDIO D

RUA FABIO JOAO ANDOLHE, 1100 - FLORESTA -
SANTO AUGUSTO/RS

CNPJ: 10.662.072/0005-81

2. OBJETIVO

Descrever o projeto do Alarme de Incéndio com base nas normas NBR
5410/2008 e NBR 17240/2010.

Obs: N&o cabem a este projeto as defini¢cGes quanto aos locais que devem ou
ndo possuir sistema de detecgdo e/ou acionamento, apenas o0 projeto dos circuitos para

alimentacdo dos componentes, escolha e detalhamento dos equipamentos.

3. DESCRICAO DA EDIFICACAO

O IFFAR - CAMPUS SANTO AUGUSTO - PREDIO D, possui um
pavimento com aproximadamente 1282,85m2 de area total. O alarme de incéndio sera

instalado em todo o pavimento.

4. COMPOSICAO DO SISTEMA DE ALARME DE
INCENDIO

4.1 INFORMA(;OES GERAIS
O sistema de alarme de incéndio é composto de uma central de alarme

enderecadvel e acionadores manuais enderecaveis, sinalizadores sonoros/visuais

enderecaveis.




Sdo utilizados para cada pavimento um circuito para interligar o0s

acionadores, sendo um circuito independente por pavimento.

4.2 CLASSE DO SISTEMA

A classe do sistema é definida pelo formato de cada circuito de alimentacdo
dos componentes do alarme. Este sistema é de classe B, onde ndo existe fiacdo de
retorno para central, cada circuito inicia na central de alarme e chega a todos os pontos

onde se localizam os componentes do sistema.

4.3 SISTEMA DE ACIONAMENTO

O sistema de acionamento é composto por acionadores manuais
enderecaveis. O acionamento é efetuado com a quebra do vidro localizado na parte
frontal do dispositivo. Os acionadores utilizam um par de fios para se comunicarem
com a central. Cada pavimento possui um circuito para o sistema de detecgdo e

acionamento.

4.4 FIACAO

A fiacdo utilizada no projeto é composta por cabeamento blindado dedicado
ao sistema de alarme. O cabo possui um par de fios com sec¢do de 1,5 mm? (2x1,5 mm?)

cada e um sistema de blindagem.

4.5 CENTRAL DE ALARME

A central é um equipamento que suporta periféricos enderecaveis e se
comunica com cada periférico através de um par de fios. A central possui portas
independentes para 0s sistemas de deteccdo/acionamento e sinalizacdo. As portas
identificadas como “laco” sao utilizadas para interligar o sistema de deteccdo e
acionamento, as portas identificadas como “sirenes” sdo utilizadas para interligar o

sistema de sinalizagao.




4.6 INFRAESTRUTURA

A infraestrutura para o sistema é composta de eletrodutos de PVC de bitola
%" dispostos de forma aparente e/ou embutidos no gesso. Os eletrodutos devem ser da

cor vermelha e devem ser dedicados ao sistema de alarme de incéndio.

5. DETALHES DO EXECUTIVO

» Todos os cabos devem possuir o sistema de blindagem devidamente
aterrados;

» Todas as emendas do cabeamento devem ser feitas nos proprios
dispositivos;

» Os cabos devem permanecer a uma distancia minima de 50 cm da fiagdo
elétrica de corrente AC;

» Ao fim de cada circuito € necessario efetuar a instalagdo de um resistor
de valor 4k7 ohms de ¥4 de watt para indicar o fim de linha;

» A alimentacdo da central deve ser efetuada através de um circuito
dedicado com sistema de prote¢do adequado ao equipamento;

» Seguir as recomendagOes do fabricante quanto ao uso de baterias
auxiliares na alimentacdo da central de alarme;

» Sequir instrucbes do fabricante quanto aos detalhes de enderecamento
dos dispositivos do sistema;

> Instalar os detectores de fumaga respeitando o posicionamento deles na

planta;

6. MANUTENCAO DO SISTEMA

O proprietario, ou possuidor a qualquer titulo da edificacdo, € responsavel
pelo perfeito funcionamento do sistema, fabricante e o instalador sdo corresponsaveis,
desde que observadas as especificacdes de instalagdo e manutencao.

Cada projeto de sistema de alarme de incéndio deve estar acompanhado de

memorial descritivo como também cada equipamento com seu manual de instrucdes e




procedimentos que estabelecam o0s pontos basicos de critérios de uso, ensaios e

assisténcia técnica.

abaixo:

As manutengdes preventivas devem ser feitas de acordo com o disposto

a)

b)

d)

f)

9)

h)

)

k)

Medicdo da corrente dos sistemas em cada circuito de detec¢do, alarme e
comandos, e comparagdo com a leitura realizada na manutencdo
anterior;

Verificagdo da supervisdo em cada circuito de deteccdo, alarme e
comandos;

Verificacdo visual do estado geral dos componentes da central e
condigdes de operacéo;

Verificagédo do estado e carga das baterias;

Medic&o de tenséo da fonte primaria;

Ensaio funcional por amostragem dos detectores com gas apropriado,
fonte de calor, ou procedimento documentado, recomendado pelo
fabricante, no minimo 25% do total de detectores, a cada trés meses,
garantindo que 100% dos detectores sejam ensaiados no periodo de um
ano;

Ensaio funcional de todos os acionadores manuais do sistema, a cada
trés meses;

Ensaio funcional de todos os comandos, incluindo os de sistemas
automaticos de combate a incéndio, a cada trés meses;

Ensaio funcional dos painéis repetidores, a cada trés meses;

Verificagdo se houve alteracdo nas dimensGes da area protegida,
ocupacdo, utilizagdo, novos equipamentos, ventilacdo, ar-condicionado,
piso elevado, forro ou criacdo de novas areas em relacdo a ultima
revisao do projeto;

Verificacdo de danos na rede de eletrodutos ou fiacao.




7. CONSIDERACOES FINAIS E CONCLUSOES
Recomenda-se que a instalacdo seja supervisionada por profissional

habilitado com registro no CREA-RS com a devida anotacdo de responsabilidade

técnica (ART) da execucdo.

Santo Augusto/RS, 21 de junho de 2021.

2 A
Proprietario Responsavel Técnico
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, Jodo Victor Bagetti Fuchs
CIENCIA E TECNOLOGIA CREA RS 151894
FARROUPILHA - CAMPUS SANTO
AUGUSTO

CNPJ: 10.662.072/0005-81
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Memorial Técnico Descritivo da lluminacdo de Emergéncia

1. IDENTIFICACAO.

IFFAR - CAMPUS SANTO AUGUSTO - PREDIO D

RUA FABIO JOAO ANDOLHE, 1100 - FLORESTA - SANTO
AUGUSTO/RS

CNPJ: 10.662.072/0005-81

2. OBJETIVO.

Descrever o projeto do sistema de Iluminacdo de Emergéncia norteado pela NBR 10898/2013 e
pela NBR 5410/2008.

OBS: Nao cabem a este, o dimensionamento e a localizacdo dos diversos componentes da
iluminacdo de emergéncia, apenas o projeto do circuito elétrico para alimentacdo dos componentes e

suas devidas protecoes.

3. DESCRICAO DA EDIFICACAO.

O IFFAR - CAMPUS SANTO AUGUSTO - PREDIO D, apresenta apena 1 pavimento, com
aproximadamente 1282,85 m2 de &rea total. A iluminacdo de emergéncia contemplara toda edificacéo.

4. COMPOSICAO DO SISTEMA DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA.

Para este projeto, sera utilizado o sistema composto por um conjunto de blocos autdbnomos,
sistema de iluminagdo fixa por elementos quimicos sem geracdo de calor, atuado a distancia e sistemas
fluorescentes a base de acumulacéo de energia de luz ou ativados por energia elétrica externa.

Os blocos autdbnomos devem possuir fonte de energia com carregador e controles de
supervisdo, sensor de falha na tensdo alternada, dispositivo necessario para coloca-lo em
funcionamento, no caso de interrupcdo de alimentacdo da rede elétrica da concessionéria ou na falta de
uma iluminacdo adequada. Devem atender as exigéncias da NBR 10818 e normas especificas desses

equipamentos. Os aparelhos devem ser construidos de forma que, no ensaio de temperatura a 70°C, a
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luminaria funcione no minimo por 3 h.

Equipamentos Utilizados:

BLOCO AUTONOMO DE ACLARAMENTO, 30 LED’S, COM DURACAO MINIMA DE
3H.

LUMINARIA DE BALIZAMENTO FACE UNICA, AUTONOMIA DE 3HRS E CONSUMO
DE 3 W.

5. CIRCUITOS DE ALIMENTACAO DAS LUMINARIAS.

Os circuitos de alimentacdo para iluminacdo de emergéncia em local de reunides devem ser
supervisionados por um sistema de controle contra curto-circuito, interrupcdo e fuga a terra por meios
eletrénicos e protegidos por fusiveis adequados. Em circuitos de alta tensdo, maior que 30 V, a
seguranca deve ser obtida por meio de disjuntores diferenciais, contatores e fusiveis supervisionados.
As bitolas dos fios rigidos ndo podem ser inferiores a 1,5 mm2 para garantir a resisténcia mecanica.

A isolacdo dos condutores e suas derivagdes devem ser do tipo ndo propagante de chama. A
isolacdo dos fios deve corresponder a NBR 5410 para suportar temperaturas de no minimo 70°C para
areas sem material inflamavel. Para reas com material combustivel: igual ou maior que 100°C.

Os condutores e suas derivagdes devem sempre passar em eletrodutos com caixas de passagem,
no caso de blocos autdbnomos, os eletrodutos podem ser de plastico sem especificagdes especiais para a
recarga das baterias em 110/220 Vca, mas ndo para luminarias alimentadas pelo bloco auténomo.
Cabos com armadura provados para 0 uso sem protecdo térmica adicional, na passagem de areas de
acesso publico, em altura menor de 2 m do piso, devem ser protegidos contra danos mecanicos.

Com base nisso:

FIACAO DA INSTALACAO: 1,5MM?2 DOIS COMDUTORES: FASE E RETORNO.

ELETRODUTO DE ACO GALVANIZADO, CLASSE LEVE, DN 20 MM (3/4"), EM

LOCAIS APARENTES.

LIGADO EM CIRCUITO EXISTENTE.

PROTECAO NO QGBT POR DISJUNTOR DE 6A CURVA C.

PROTECAO NO QGBT POR DR BIPOLAR DE CORRENTE NOMINAL RESIDUAL, DR
6A 30mA.
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6. AUTONOMIA DAS LUMINARIAS.

O sistema de iluminagdo de emergéncia deve garantir a intensidade dos pontos de luz de
maneira a respeitar 0s niveis minimos de iluminamento desejado e cumprir o objetivo. O sistema nédo
podera ter uma autonomia menor que 3 h e 2h para a luminaria balizamento de funcionamento, com
uma perda maior que 10% de sua luminosidade inicial.

Deve garantir um nivel minimo de iluminamento no piso de 5 lux em locais com desnivel:

escadas ou passagens com obstaculos e de 3 lux em locais planos: corredores, halls e locais de refagio.

7. CALCULO DA POTENCIA DO SISTEMA

Pavimento Tipo de Bloco Pot. (W) | Qtda (UN) | Pot. Total (W)
Bloco Auténomo de Aclaramento, com
4 17 68
Térreo 30 Led’s.
Luminéria de Balizamento Face Unica. 3 3 09

Quadro 1 — Poténcia do sistema por pavimento.

PAVIMENTO | POT. POR PAVIM. |[CORRENTE (A)/DISJUNTOR| DR | FIACAO
(W) MINIMO | MIN.
Total 77 0,35 A 6 A 6A 1,5 mm2

Quadro 2 — Dimensionamento do disjuntor de prote¢éo e do condutor.

OBS: Devera ser instalado nos QGBTS de cada pavimento o disjuntor reverente ao sistema de

iluminagdo de emergéncia conforme tabela 2.

8. MANUTENCAO DO SISTEMA

O proprietario, ou possuidor a qualquer titulo da edificacdo, é responsavel pelo perfeito
funcionamento do sistema, fabricante e o instalador sdo co-responsaveis, desde que observadas as
especificacOes de instalagdo e manutencdo. Cada projeto de sistema de iluminacdo de emergéncia deve

estar acompanhado de memorial descritivo como também cada equipamento com seu manual de
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instrucdes e procedimentos que estabelecam os pontos basicos de critérios de uso, ensaios e assisténcia
técnica.

Em lugar visivel do aparelho j& instalado, deve existir um resumo dos principais itens de
manutencdo de primeiro nivel, que podem ser executados pelo prdprio usuario, que consiste na
verificacdo das lampadas, fusiveis ou disjuntores, nivel de eletrdlito, data de fabricacdo e inicio de
garantia das baterias.

J& a manutencdo num segundo nivel que seriam 0s reparos e substituicbes de componentes do
equipamento ou instalacdo ndo compreendidos no primeiro nivel, deverd se efetuada por técnico
qualificado*.

* Técnico Qualificado é compreendido como:

A) fabricante ou seu representante;

B) técnico qualificado da propria fabrica, com formagdo em eletricidade;

C) profissional que tenha feito curso ou treinamento, conforme prevé a NR 10, item
10.4.1.2.**,

** 10.4.1.2. S&o considerados profissionais qualificados aqueles que comprovem, perante o

empregador, uma das seguintes condicdes:

A) capacitagéo, através de curso especifico do sistema oficial de ensino;
B) capacitacdo através de curso especializado ministrado por centros de treinamento e
reconhecido pelo sistema oficial de ensino;

C) capacitacdo através de treinamento na empresa, conduzido por profissional autorizado.

Deve-se verificar os seguintes itens:

Mensalmente:

a)a passagem do estado de vigilia para a iluminacdo (funcionamento) de todas as lampadas;

b)a eficacia do comando, se existente, para colocar, a distancia, todo o sistema em estado de

repouso e a retomada automatica ao estado de vigilia.
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Semestralmente:

Deve ser verificado o estado de carga dos acumuladores, colocando em funcionamento o
sistema pelo menos por 1 h ou pela metade do tempo garantido, a plena carga, com todas as lampadas
acesas.

Recomenda-se que este teste seja efetuado na véspera de um dia no qual a edificacdo esteja
com a minima ocupacao, tendo em vista a recarga completa da fonte (24 h).

Anualmente deve ser verificada a capacidade de armazenamento de energia elétrica para todos
os tipos de baterias de acumuladores elétricos, com a descarga total até a tensdo minima permissivel,
medindo-se a tenséo de desligamento e o tempo de funcionamento, com todas as lampadas ligadas.

Recomenda-se que se crie uma rotina mensal de testes e manutencdes e que os resultados sejam
anotados em um caderno, para conseguir ter o controle da periodicidade das mesmas e que a edificagdo
conte com equipamentos para reposicao dos que apresentem defeito na propor¢do minima de 10% dos

existentes.

9. CONSIDERACOES FINAIS E CONCLUSOES.

Apdls a instalacdo do sistema recomenda-se a medicdo dos indices de iluminancia para
comprovar se estdo dentro do minimo exigido conforme NBR 10898, também se recomenda fazer um
primeiro teste para ver se o sistema tem autonomia de 1 hora e se todas as lampadas e circuitos estéo
em funcionamento, assim como as protecoes.

Recomenda-se que a instalacdo seja supervisionada por profissional habilitado com registro no

CREA-RS com a devida anotagdo de responsabilidade técnica (ART) da execucao.

Santo Augusto/RS, 21 de junho de 2021.

Mrcia Fink
Diretora Geral

IFF;OCr;:Euzgszrlwtgrsz?glusto /_/42/‘/::_—_—___' ?
Proprietario ) Responsavel Técnico
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, Eng° Eletricista e de Seg. do Trabalho
CIENCIA E TECNOLOGIA FARROUPILHA - Jodo Victor Bagetti Fuchs
CAMPUS SANTO AUGUSTO CREA RS 151894
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